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9h-12h — Après notre première nuit et un bon petit déjeuner, nous 
avons fait une ballade sensorielle en forêt avec Julien, notre intervenant 
nature. Ils nous a montré comment se repérer grâce à nos sens et à 
garder l’équilibre  dans nos déplacements. Certains d’entre nous ont 
aperçu un lièvre ! et nous avons vu des traces de chevreuils et de cerfs.

8h - PETIT DEJEUNER !







Nous ne sommes pas restés si 
longtemps dans la forêt il faisait 

froid, alors nous sommes rentrés et 
Julien nous a fait des tours de 

magie !



14h - 17h Après le déjeuner, nous avons fait 
un petit temps calme dans nos chambre puis 
nous sommes allés en atelier musique avec 
Thierry afin de préparer le poème que nous 
allons mettre en musique avec les tambours 

et le clavier demain.





Lors de la veillée ce soir, Julien nous a raconté une histoire et Thierry l’accompagnait 
avec sa guitare, c’était l’histoire du village englouti.





 
Quelques moments pris au 

hasard…
Bonne nuit et à demain !


